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8日（火）

16日（水）

18日（火）

喫茶外出

散髪

屋外活動（とれとれ市場）

敬老会

屋外活動～わらいやとコメダ珈琲～

今月は月行事として敬老会を開催しました。

ちらし寿司と天ぷら等の昼食も楽しみ、みなさんと

カラオケを楽しんでいただきました。

敬老のプレゼントとして職員手作りのお花をプレゼ

ントさせていただきました。

お家で飾ってくださいね♪

屋外活動では、おかしのわらいやにうかがってお

買い物を楽しまれました。いろいろなお菓子がたく

さんあり、皆さんご自身の好みで選ばれました。

たくさんすぎて何を買ってよいのかわからない方も

いらっしゃいましたが、職員と一緒にお買い物を楽

しまれました。

お買い物の後は皆さん大好き喫茶店でお茶を楽し

まれています。

1日を通して長い距離を歩くことに加え、自分で選

択すること、お金を計算することなどしっかりと頭を

使いながら活動を楽しまれました。


