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11月の喫茶外出

11月の喫茶外出は、久しぶりに喫茶トラヤに行きました。美味しかったですね。

皆さんの笑顔がたくさん見れました。来月の喫茶外出も楽しみですね。

ドライブ外出

喫茶外出

散髪

散髪

クリスマス会

ドライブ外出で書写の杵屋に行きました。コーヒーとお城焼きをいただきました。

道中、山や木が紅葉しており景色を楽しみながらのドライブでした。

散歩

暖かい日は、機能訓練の時間に、

ゆたかの里周辺を散歩に出掛け

ました。近くに公園もあり、静かで

いいところです。

2023年最後のご利用日は12月29日です。

12月30日～1月3日は、年末年始のお休みとなっ

ています。今年も残すところあと1ヶ月です。

2023年最後の月も元気に過ごしましょう！


